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Uno de los objetivos mas ambiciosos para cualquier federacion deportiva es la
organizacion del campeonato mundial de cualquiera de sus disciplinas en su
territorio. Este afio, la FEDAS esta de enhorabuena, pues junto a la FECDAS
tendran que llevar a buen término el proyecto mas importante de interés mundial
en los ultimos afios: el Campeonato del Mundo de Fotografia submarina, que se
celebrara en el mes de septiembre en las Islas Medas (L'Estartit - Girona).

Es en estos ultimos afios cuando la importancia de esta disciplina ha cobrado
mayor interés en nuestro pais, siendo el gallego José Luis Gonzalez el actual
campeodn. Un objetivo que Carlos Minguell ya conquisté en dos ediciones consecutivas
y que intentara, en esos fondos que tan bien conoce y tantos triunfos le ha dado

en otras ocasiones, llevarse un nuevo titulo mundial.

Ademas, en Aquanet estamos también de enhorabuena, pues nos complace contar
con la colaboracion de Carlos y Caty en éste nUmero que comienza y en proxXimos
que recibiras.]
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La solucion

Ellipse Titanium

Un regulador de ultima generacion, pequefio
e suministra el aire con una progresivdad,
fluidez y ausgncia de rumorosidad inauditas.

y ligerisimo,

RESULTADOS \ LiMITE DE ACCESO
CEE
Esfuerzo inhalacion méximo 43mbar.  25bar.
Trabajo total inhalacion 0,02 Joules/lt. 1,5 Joudes/It.
Esfuerzo exhalacién maximo 112 mbar. 25 mbar.
Trabajo total exhalacion 0,92 Joules/It. 1,5 Joules/It.
Trabajo total respiracion 0,94 Joules/lt. 3 Joules/It.
2%

Exhalacién =

15 El

3

=

5 &

\ z

2

15 =

Inhalacion =

2
CONDICIONES DEL TEST

Profundidad 50 metros Ciclos respiratorios / minuto 24,98
Presion botella 49,50 bar. Volumen de ventilacion / ciclo 2,5 litros
Posicion del deflector DVE  Volumen total de ventiacion 62,45 I/minuto

Mediciones efectuadas segun normativa CE con segunda etapa conectada.
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Fauna y Flora de Nuestras Costas

Nombre cientifico: Bonellia viridis

Castellano: Bonelia, Bonelia verde
Catalan: Bonelia, Bonélia verda
Inglés: Green spoon worm
Francés: Bonellie verte

Aleman: Igelwurm, Griine Bonellia
Noruego: Grgnn pglseorm

Texto: Miquel Pontes - M@re Nostrum
Fotos: Miquel Pontes y Josep M2 Dacosta

Aungue bastante abundante en las zonas de inmersion rocosas, pocos buceadores prestan atencion a este
curioso organismo cuya Unica parte visible es la trompa, que puede llegar a alargarse mas de un metro, y
gue el animal recoge rapidamente cuando es molestado. A veces, los temporales sacan completamente
un ejemplar de su escondite y entonces podemos observarlo mejor.



http://marenostrum.org
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LOS EQUIUROIDEOS

Los equiuroideos o equiuros son animales exclusivamente marinos de los que se han descrito
muy pocas especies en aguas mediterraneas.

Tienen el cuerpo claramente dividido en dos partes bien diferenciadas, el tronco y la trompa.
El tamafio de estos animales es muy variable dependiendo de las especies, aunque los
colores siempre suelen ser parduzcos o verdosos.

El cuerpo suele ser cilindrico o globoso, de superficie generalmente lisa, adornada a veces
por papilas irregulares o dispuestas en anillos, y atravesado por estrias longitudinales y
transversales.

La pared del cuerpo es relativamente gruesa y protege la musculatura del animal, que esta
dispuesta en dos configuraciones, una circular y otra, mas desarrollada, longitudinal. Ademas
se observa cierta musculatura de soporte del sistema digestivo.

El animal puede desplazarse mediante movimientos peristalticos —muy lentos- del tronco,
pero el principal uso de esta capacidad de movimiento es la excavacion de un refugio. Segun
las especies pueden aparecer cerdas mas o menos rigidas, dispuestas en forma de anillo
en el extremo anterior del cuerpo, que facilitan la mencionada excavacion.

La trompa es en realidad un l6bulo cefélico; de hecho, tiene el cerebro en su base. Tiene

una alta capacidad de movimiento y, dependiendo de la especie, es mas o0 menos extensible,
aungue su longitud minima suele ser la del tamafio del cuerpo.

T
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La trompa forma un canal recubierto de mucus y sembrado de células ciliadas que hace que
el alimento capturado se dirija hacia la boca del animal. En su extremo opuesto, la trompa
suele estar bifurcada o disponer de una especie de flecos que facilitan la captura de su
alimento.

El sistema digestivo es tubular y est4 bastante desarrollado. Se inicia en la boca, situada en
la base de la trompa, y termina en el ano, dispuesto en el extremo contrario del animal.

Tiene un sistema circulatorio cerrado, formado basicamente por dos vasos sanguineos
longitudinales que recorren el tronco. Estos vasos se interconectan en la parte anterior del
animal, y se ramifican en tres derivaciones que recorren la trompa.

Los equiuros tienen sexos separados y algunas especies presentan un marcado dimorfismo
sexual, es decir, el macho tiene una morfologia muy diferente a la hembra.

Disponen de una unica génada, situada en la parte posterior del cuerpo, a través de la cual
expulsan los gametos al mar, en donde se produce la fecundacion, salvo en los géneros
Bonellia y Hamingia, que presentan machos enanos que se instalan como “endoparasitos”
en el utero de la hembra y fecundan los évulos alli mismo.

Se inicia entonces una etapa larvaria plancténica en la que, al principio, las pequefias bonelias
se desarrollan como si fueran gusanos segmentados, de hecho su cuerpo se divide en
segmentos; por esta razon, hasta hace poco, se clasificaba a las bonelias como gusanos,
pese a tener ciertas diferencias esenciales con dicho grupo.

Cuando la larva crece, se produce una metamorfosis en la que el animal pierde todas estas
caracteristicas y se entierra en el barro o busca la proteccién de un orificio en la roca. El
sexo de las larvas, indefinido hasta entonces, queda en funcion de la accion hormonal de
los adultos préximos.

Estos animales suelen alimentarse de pequefas particulas animales y vegetales. La trompa,
gue como hemos dicho, es muy movil, puede desplazarse por el sustrato cercano al escondite
del animal y es retraida inmediatamente en cuanto la bonelia se ve molestada.
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Si bien las hembras viven varios afios, la longevidad de los machos es mucho menor, tan
solo de algunos meses.

Aunque no son animales demasiado abundantes, se les encuentra cerca de nuestras costas
a muy diferentes profundidades. En general prefieren las aguas frias.

El estilo de vida sedentario de estos animales los hace victimas de algunos parasitos, como
el Oligognathus bonelliae, por lo que algunos géneros reciben el nombre comin de “InnKeepers”.

BONELLIA VIRIDIS

El género Bonellia fue descrito por el médico turinés Luigi Rolando en 1821. Lo bautiz6 asi en honor
del zodlogo italiano Franco Andrea Bonelli (1784-1830) del cual era intimo amigo. Un afio mas tarde,
Rolando describi6 la especie que nos ocupa: Bonellia viridis.

La Bonellia viridis es un animal inconfundible por su forma y su color verdoso, si bien de esta especie
s6lo es visible la hembra, pues el macho es microscopico y vive en el interior de la primera.

El cuerpo de la bonelia puede llegar a medir unos 15 cm. de longitud, es de forma globosa, mas
estrecho en su parte trasera, y esta recubierto por una serie de papilas y estrias transversales.

La trompa o probéscide de la bonelia puede llegar a tener mas de un metro y medio de longitud. Esta
extension tiene funciones alimentarias y tiene lugar de noche. Si el animal es molestado contrae la
trompa hasta una longitud similar a la longitud de su cuerpo. Este 6rgano es acanalado y aparece
bifurcado, a veces con una extension de hasta 50 cm. en su extremo anterior.

El macho de la bonelia, en cambio, es muy pequefio, pues no suele exceder los 3 mm. de longitud.
La superficie de su cuerpo es ciliada y carecen de trompa y de intestino. En esta especie los machos
viven dentro de la hembra, casi como un parasito, primero dentro del tracto intestinal y luego en los
oviductos, donde fecundan los 6vulos. Se da el dato curioso que una misma hembra puede estar
“parasitada” por mas de 80 machos.
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La reproduccion de esta especie tiene lugar entre los meses de mayo y agosto. La fecundacion
es interna y, una vez las larvas salen al exterior, la presencia de otras bonelias préximas
condicionara su sexo: si la bonelia recién nacida entra en contacto con una bonelia adulta,
las hormonas de ésta haran que se desarrolle como un macho. En cambio, si la larva no
entra en contacto con un adulto, el animal resultante ser4 hembra.

Bonellia viridis es una especie comun, habitual de los fondos rocosos de nuestras costas,
ya que esconde su cuerpo en las grietas y orificios de éstas, dejando ver Unicamente la
trompa.

Su distribucién abarca el Mediterraneo y Atlantico proximo; en el Mare Nostrum se han
descrito tan so6lo unas pocas especies de este grupo; las mas faciles de encontrar son
Thalassema gigas, Bonellia viridis y Bonellia minor, aunque no todas son frecuentes. La
diferencia entre las dos especies de bonelias tan solo pueden establecerlas especialistas.

Existen muchos estudios cientificos sobre las presuntas propiedades antibiéticas de un
pigmento, la “bonellina”, extraido de la dermis de este animal.
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SATISFACCIONES

hockey subacuatico

|

Por Margot Giménez Gelpi.
Jugadora de hockey-sub.



Asi es, el hockey subacuatico me engancho desde el primer dia, hace ya unos
afios, cuando unos compafieros de la Facultad de Biologia de la Universidad de
Barcelona me insistieron en que fuera a probarlo.

Recuerdo muy bien la sensacion que tuve en ese primer entrenamiento. Al llegar
a la piscina, ya estaban todos los jugadores nadando, con sus aletas, gafas y
tubos, sus sticks en la mano, calentando los musculos para luego zambullirse y
hacer un partidillo. Intenté hacer lo posible por entender el juego y hacer un buen
papel, y cuando todo termind, solo tenia ganas de asistir otra vez y enterarme un
poco mas de cémo funcionaba este deporte explosivo.

El hockey subacuatico nacié en Inglaterra hacia los afios 50 del siglo pasado.
Fueron unos pescadores subacuéticos que querian conservar su forma fisica y
apnea durante el invierno quiénes se lo inventaron. A lo largo de todo este tiempo,
es sorprendente la rapidez con que se ha extendido por todo el mundo. Cada afio
existen nuevos paises que se afladen a practicar este deporte, y dentro de cada
pais van surgiendo nuevos equipos en diferentes localidades.

En Espafa, el hockey subacuéatico llegd hace mas de ocho afios. Un jugador de
la Seleccion Francesa, Laurent Alquier, se traslado a Barcelona, y con €l trajo
este deporte que lo tenia fascinado. Se dirigié al CIB (Club Inmersion Biologia),
y alli se le dio la posibilidad de iniciar los primeros jugadores del pais. Al cabo de
dos afios desde el primer contacto con el club, en 1997, ya se participo en el VI
Campeonato de Europa, donde la seleccién Espafiola en ese momento estaba
formada integramente por jugadores del CIB.

Ahi fue donde yo entré en el club, y en ese primer Campeonato internacional,
descubrimos el hockey oficial. Nos dimos cuenta que era muchisima la gente que
lo practicaba, conocimos el arbitraje (hasta el momento no sabiamos como
funcionaba), y aunque los resultados fueron los de unos jugadores que empezaban,
fue tanta la ilusion durante esos dias de competicién, que hablando
sentimentalmente, para mi fue el mejor campeonato en el que he participado.

El CIB, como otros clubs que han ayudado al hockey subacuético, hasta ese
momento se dedicaba al mundo de la inmersién. Con los jugadores de hockey
se llegd a un pacto que era beneficioso para ambas partes: el club, por conseguir
nuevos socios y por la difusion de su nombre a nivel mundial, y los jugadores,
por tener a un club que les representaba y les acogia.

Desde el afio 1996, ademas de la gran cantidad de equipos nuevos que han
aparecido, el nivel de juego en Espafa ha ido en aumento. Esto ha sido gracias
a la participacion en las diferentes competiciones internacionales, y ya en estos
Ultimos afios, también las nacionales, como el Campeonato de Espafia y los otros
tantos desarrollados en las distintas Comunidades Autbnomas.




Las dos vertientes que conviven en este deporte, la competitiva y la de diversion,
consiguen que la mayoria de gente que lo prueba se mantenga fiel a su practica
durante algunos afios. Algunos sienten que su esfuerzo es compensado por las
nuevas relaciones humanas que surgen, otros creen que la sensacion de competir
es mas que gratificante.

El hockey subacuético ha abierto nuevos caminos a muchos clubes, ofreciendo
nuevas modalidades a sus socios y haciéndose mas atractivos a nuevos esponsors.
En el caso del CIB, son varios los jugadores que hasta estas fechas han decidido
hacerse submarinistas, después de comprobar que el agua les atrae.

En Espafia, la FEDAS (Federacion Espafiola de Actividades Subacuéticas)
promaciona el deporte facilitando parte del material a cualquier club que, ilusionado
con la idea de ponerlo en practica, se despierte del anonimato. Lo que es mas
dificil de obtener son el stick y el disco. Las porterias, gorros, guantes, gafas, tubo
y aletas se consiguen sin problema. Inicialmente no son necesarios mas de dos
carriles de una piscina de 25 metros. Este espacio ya es suficiente para tener una
primera idea, para dar los primeros toques y aprender a moverse con el disco.
Muchos clubs empiezan asi y van mejorando las condiciones a lo largo del tiempo.
La FEDAS también subvenciona exhibiciones y cursos para facilitar la difusion
por donde haga falta dentro del pais.

Actualmente existen jugadores en Figueres, Girona, lgualada, Lloret de Mar,
Madrid, Sevilla, Tarragona, Valladolid, Vigo, Vitoria, Barcelona ...Asi es, con un
poco de ilusién y ganas, es muy facil fundar nuevos equipos y en consecuencia
enriguecer las competiciones nacionales y hacer ain mas atractivo este deporte
gue s6lo por su nombre, rompe esquemas. A cualquier amante del medio acuatico
le recomiendo que no deje pasar la oportunidad de probarlo.
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MUCK DIVE:
LA BASURA
ES BELLA

Los ultimos rayos de sol estan a punto de esfumarse y las tenues sombras
comienzan a aduefiarse del puerto de Bandaneira, una remota isla perdida en el
inmenso Mar de Banda (Indonesia). Mientras bajamos completamente equipados
por la escalerilla de La Ondina, una fabulosa goleta de dos palos, vemos que los
crios del pueblo, con malévolas sonrisas en sus caras, se aproximan al filo del
ruinoso pantalan de madera y se preparan para la gamberrada del dia. Nosotros
sSomos su objetivo. En cuanto nos sumerjamos en las sospechosas, turbias y
sucias aguas del muelle comenzaran a orinar sobre nosotros. Ya lo hicieron la
noche anterior. Aln asi, todos mis comparieros repiten inmersién, porque vale la
pena. Al fin y al cabo se trata de un muck dive espectacular, ¢ que mas da un poco
mas de &cido Uurico?

Texto y fotos: Chano Montelongo




El muck dive -aunque ya hace algunos afos que se practica- es el dltimo grito
en buceo. Todo submarinista experimentado que ha visto casi de todo por esos
océanos de Dios, siente la piel de gallina cuando alguien utiliza ese anglosajon
término que, traducido al cristiano, quiere decir: "buceo en la suciedad". Consiste
simplemente en bucear en zonas aparentemente muy poco atractivas, en areas
arenosas, de lodo y fango, con ausencia de coral, con algas o manglares, en
pequefos puertos, playas de arena volcanica o desembocaduras de rios. Los
fondos llenos de basura, desperdicios y objetos desechados no son un obstaculo,
al contrario, son los preferidos.

Ni que decir tiene que este no es un buceo para submarinistas escrupulosos y
aprensivos, ya que la primera sensacion cuando uno se sumerge en las aguas
oscuras y algo enrarecidas de un embarcadero no es muy agradable, pero el
aliciente es descubrir un sorprendente submundo de verdaderos critters, de raras
criaturas de formas y colores completamente nuevas para todos, incluso para
los buceadores mas viajados.




Nos sumergimos en aquellas aguas someras del pequefno puerto de Bandaneira,
una antigua, deteriorada y ya olvidada ciudad colonial fundada por los holandeses
en el siglo XVIl y que pertenece a la provincia indonesa de Las Molucas. Las
luces del atardecer ya no son suficientes para iluminar el fondo y encendemos
nuestros focos. Bajo los pilares de madera del pantalan observamos, sobre un
fondo de arena negra y pequefio cantos rodados, una acumulacion de desperdicios,
hierros retorcidos y todo tipo de objetos que es mas que probable que hayan sido
arrojados desde los barcos que frecuentan este embarcadero. Todos llevamos
en la mano un pequefio y delgado hierro o palo de madera de 30 centimetros con
el que comenzamos a remover la basura con muchisimo cuidado. En los primeros
momentos uno tiene la sensacién de ser un indigente en una gran ciudad que
revisa la basura de los contenedores en busca de desperdicios que todavia sean
comestibles, pero pronto comenzamos a encontrar nuestros ansiados tesoros.
Bajo el culo de una botella de cristal rota, un cangrejo ermitafio anémona parece
enfadado al notar turbado su merecido descanso. Refunfufiando se aleja de alli
con cara de pocos amigos y con sus dos pequefias anémonas a cuesta en busca
de un lugar més tranquilo. Sin movernos del sitio un pequefo grupo de delgados
y coloristas peces pipa y una pareja de peces aguja anillados, se cruza ante
nuestros rostros y desaparecen tras unas rocas. De repente, a pocos centimetros
de ese lugar, la arena parece removerse sola y nos aproximamaos con los 0jos
bien abiertos. Cualquier pequefio detalle puede esconder bajo el sustrato una
nueva especie que aun no haya sido descubierta o catalogada por la ciencia. Es
la llamada cuarta dimension, la que se esconde bajo la arena, lejos de nuestras
miradas. Por sorpresa, vemos surgir de un agujero que antes no habiamos
advertido la llamativa cabeza de una morena cinta y cuando empiezo a ponerme
en posicion buscando un buen encuadre fotografico, alguien me sujeta por el
brazo y me advierte que hay algo bajo mi rodilla, mimetizado en el fango y del
que sé6lo parece emerger una amenazante pua. Es un pez escorpion demonio,
una especie tan rara como venenosa.




El muck dive nacié hace unos afios en la isla de Papua Nueva Guinea, en las
inmediaciones de Milne Bay, por el teson de algunos buceadores pioneros que
no cejaban en su empefio de encontrar extrafias y nuevas especies marinas.
Entre los lugares que se han convertido en verdaderas mecas de este tipo de
buceo estan Dinah's Beach, Observation Point, Bunama y Ayers Rock, en Papua
Nueva Guinea, y Teku Kembatu, Lembeh, Maumere Bay, Estrecho de Alor y
Archipiélago de Banda, en Indonesia, aunque en realidad, cualquier puerto, playa
arenosa o desembocadura de rio, es un buen lugar para practicar el "buceo en
la suciedad". En fin, la cuestion es pringarse un poco.

Suelen ser fondos de lodo, limo, tierra o arena, a muy poca profundidad y con
visibilidades que no superan los cinco metros. Pero apenas hay que moverse
mucho del sitio. El secreto consiste en explorar centimetro a centimetro el terreno,
teniendo paciencia y abriendo bien los ojos. En menos de una hora, es probable
gue ante nosotros surjan mas de medio centenar de especies raras y diferentes,
la mayoria de ellas nunca vistas en otra inmersion. Los invertebrados tienen aqui
un destacado papel. Es posible ver en tan sélo en una inmersion mas variedad
de nudibranquios que a lo largo de un centenar de buceos en arrecifes coralinos.
Eso si, hay que tener mucho cuidado con no levantar el limo o las pequefias
particulas que conforman el sustrato del lecho marino, por eso hay que bucear
en posicion horizontal con las rodillas flexionadas y con las aletas apuntando a
la superficie.

Los fondos de sustrato blando ocultan un gran nimero de especies que se han
adaptado perfectamente a este singular habitat, aunque esto no es facil, ya que
en estos terrenos inestables cuya fisionomia cambia constantemente es muy
dificil que se fijen los organismos -indispensable para sobrevivir-. Por eso, cualquier
objeto que se halle en el lugar como latas vacias, botellas, cuerdas, etcétera, es
utilizado muy pronto por infinidad de organismos para asentarse.




En nuestros muck dive en Maumere, Alor, Banda y Papua (la parte de la isla que
pertenece a Indonesia) encontramos todo tipo de rarezas de la naturaleza. Un
envase de yogur podia servir para alojar a un cromodoridido leopardo; en un
zapato viejo encontramos un gamba boxeadora; confundido entre las algas se
ocultaba un pez pipa fantasma; entre las rocas, un pulpo pigmeo; bajo la arena,
todo tipo de escérporas de aspecto amenazador; dentro de los agujeros, morenas
cebras y cintas machos (éstas son negras); sobre las cabezas de coral, disimulando,
los enigmaticos peces hoja; y nadando de forma despistada sobre este variado
escenario observamos alevines de labiosdulces, soldados carmesi, bailarinas
espafolas, peces globo de manchas azules, etcétera, etcétera..., era como un
planeta desconocido colonizado por seres extraterrestres. Para que luego digan
gue la basura no es bella.
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Islas Cayman: Caribe de lujo a nuestro alcance (I)
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Sand Bar recibe la visita de numerosos turistas que pueden dar de comer a las rayas con el agua por la cintura.




El corto trayecto que nos lleva desde el aeropuerto Owen Roberts hasta el centro de George Town, es
suficiente para percibir que este archipiélago es diferente a otros destinos de buceo del Caribe que hemos
visitado. Calles ordenadas, con casas individuales rodeadas de verdes jardines y grandes coches americanos
gue delatan el nivel de vida del que disfrutan los poco mas de 36.000 habitantes en este conocido paraiso
fiscal. La sensacion se acentla cuando cruzamos frente a la pequefia zona portuaria de la ciudad: a unos
centenares de metros de la costa hay fondeados tres grandes cruceros de lujo, y en los pequefios edificios
gue vamos dejando atras abundan luminosas joyerias y tiendas de souvenirs que, a juzgar por el animado
trasiego de gente que cruza de un lado a otro, estan siendo visitadas por los inquilinos de los cruceros.

Buceo de alto nivel

Durante los siguientes dias pudimos comprobar que el excelente nivel de los servicios turisticos de las islas
se hace también extensivo al buceo: todos los centros de buceo que visitamos disponian de embarcaciones
grandes y perfectamente equipadas para el buceo, con buenos accesos al agua, espacio para equiparse
con comodidad e incluso mesas acondicionadas para el material de fotografia y video. Los guias también
dieron muestras de un comportamiento muy profesional; buenos conocedores de las zonas y atentos con
los clientes, aunque hay que reconocer que su actitud un tanto “tutelar” hacia los buceadores puede resultarnos
algo exagerada a los submarinistas espafioles, acostumbrados como estamos a ir un poco a nuestro aire.
Hay que comprender que ellos solo pretenden que las inmersiones se realicen con total seguridad, tanto
para los buceadores como para el arrecife, y que muchas veces tienen que guiar a clientes con escasa
practica bajo el mar. De hecho, tan pronto como comprueban que eres capaz de bucear con soltura y
respetando las normas de seguridad, su vigilancia se limita a intentar que no te pierdas lo mejor de cada
inmersion.




La elevada calidad de los centros de buceo contribuye a que solo tengas que preocuparte de disfrutar del
buceo y unas cuantas inmersiones fueron suficientes para comprobar que Cayman tampoco defrauda bajo
el agua. El buceo aqui es, primero que nada, muy comodo; no recordamos otro destino tropical en el que
hayamos encontrado tan poca corriente. Incluso buceando en paredes que parecen no tener fondo, la
corriente es nula o casi inapreciable y todas las inmersiones se realizan con el barco fondeado. Esta claro
gue el nombre de inmersiones “a la caribefia” que se le suele dar a los buceos en corriente, no es originario
de Cayman. Los arrecifes muestran un buen estado de conservacion —todas las inmersiones estan provistas
de fondeos y solo vimos utilizar el ancla en zonas de arena como Stingray City— vy la visibilidad, potenciada
por la luminosidad de los fondos, no estuvo nunca por debajo de los 25 metros, llegando en algunas
inmersiones a los 40 metros verticales. La fauna de estos fondos es un buen compendio de biodiversidad
caribefia: abundantes gorgonias de varias especies, muchisimas esponjas —las de barril son enormes—y
corales en buen estado, asi como una apreciable variedad de peces, desde los pequefios peces mariposa
hasta meros de buen tamafio, pasando por peces angel, ballesta, cofre, barracudas, carangidos o lutjanidos.
Las tortugas carey son muy abundantes y se avistan en casi cada inmersion, incluso durante las nocturnas,
que son ademas el momento idéneo para encontrar una buena cantidad de camarones, cangrejos, ofiuras
y a las coloristas langostas caribefias. Este podria ser un resumen de lo que nos espera en Cayman, aunque
como es ldgico, cada zona de buceo tiene sus propias caracteristicas y algunas inmersiones nos reservan
espectaculos dificilmente igualables en otros lugares del mundo.



Gran Cayman
En la mayor de las tres islas hay registrados no menos de 150 puntos de buceo, casi todos agrupados en

su costa occidental y oriental. La primera esta ocupada en su mayor parte por un Parque Maritimo y es la
mas visitada por los centros de buceo que tienen su sede en los alrededores de George Town. La visibilidad
y el estado del mar suelen ser excelentes y tanto las inmersiones poco profundas como las de pared se
van sucediendo a lo largo de la costa. Estos son algunos de los puntos de buceo mas destacados:




- Eagle Ray Pass es unainmersion a unos 25 metros de profundidad situada en el noroeste.
La pared es coloristay el fondo de arena es un buen lugar para encontrar a las atractivas aguilas
marinas.

- Tarpon Alley, como su nhombre indica, esta zona es conocida por los grupos de tarpones que
la frecuentan. Es una inmersién cercana a Eagle Ray Pass, algo menos profunda que estay con
una pared baja en la que abunda la fauna.

- En Ghost Mountain la inmersion se desarrolla una profundidad cercana a los -30 metros y
su nombre hace referencia a un pequefio monticulo separado de la pared en el que abundan las
esponjas y las gorgonias.

- Orange Canyon es unainmersién de arrecife a partir de -20 metros cercana al Nortwest Point.
En ella encontramos grandes esponjas barril y oreja de elefante —el color naranja de estas ultimas
prestan su nombre al lugar—, asi como gorgonias en la zona méas profunda. Nos comentaron que
es un buen lugar para observar tiburones de arrecife y de puntas blancas.

- Trinity Caves es una de las inmersiones mas conocidas del oeste gracias a la abundante
fauna que frecuenta las cuevas y bévedas coralinas de este arrecife. El hecho de que se pueda
disfrutar de todo ello a menos de 20 metros de profundidad, aumenta su interés para el buceador

- En Sand Shute el arrecife forma monticulos amplios rodeados de arena blanca. Hay una
buena variedad de esponjas en las paredes y corales estrella esféricos en las zonas menos profundas.
Lo mejor de lainmersion esta por encima de los 30 metros.

- El Oro Verde es un pecio reciente —lleva bajo el agua desde 1983—y no demasiado atractivo
en si mismo. Lo mejor son los grupos de carangidos y otros peces que se suelen agrupar sobre
él. Menos de 20 metros de profundidad.

- Lone Star esta situada en el centro de la bahia oeste y es un arrecife sin grandes desniveles
qgue permite bucear a menos de 20 metros de profundidad. En él abundan los peces, siendo
especialmente destacable el grado de confianza que muestras los grandes peces angel grises.

- Eden Rock y Devils Grotto, dos inmersiones contiguas cerca del puerto de George Town con
acceso desde tierra. El coral no es tan espectacular como en otras zonas poco profundas de laisla,
pero hay numerosos tlineles y pasadizos a menos de 10 metros de profundidad.

- Japanese Gardens, en el sudoeste, presenta agrupaciones de corales cuerno de alce y cuerno
de ciervo que no son frecuentes en otras inmersiones. Hay bastantes grutas de pequefos tamafio
gue a veces se llenan de pequenos peces plateados, conocidos como silversides en el Caribe. La
profundidad ronda los -10 metros.
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La costa oriental de laisla es menos frecuentada, aunque esto no quiere decir que carezca de
buenos buceos. De hecho, hay mas de 50 puntos de inmersién, entre los cuales podemos destacar:

- Three Siters, llamada asi por los tres profundos canales con fondo de arena que conducen
a la pared del arrecife. Tiene un bello entorno de corales, esponjas y gorgonias, sobre todo por
encima de los 25 metros.

- The Maze es una inmersion en la que podemaos recorrer varios pasillos que, a modo de
laberinto, perforan la pared del arrecife a partir de poco mas de 20 metros de profundidad. Es un
lugar propicio para el encuentro con grandes pelagicos. Unainmersion contigua que los guias de
los centros de buceo coincidieron también en destacar es Jack MacKenedys.

- En Snapper Hole es muy frecuente el encuentro con grupos de tarpones, sobre todo cuando
los silversides se agrupan en los numerosos tineles del arrecife. La profundidad media no sobrepasa
los -12 metros y al final de lainmersién se encuentra el ancla del Methusalem, un antiguo pecio de
1872.

- Babylon se encuentra en el extremo norte de esta zonay es un monticulo en el que abundan
las esponjas barril y el coral negro, la profundidad de lainmersion no sobrepasa los -20 metros y
los buceadores con buena forma fisica puede acceder a ella desde la orilla, de la que solo dista
unos 100 metros.

La granja de las tortugas es una visita interesante en Gran Cayman.




También hay algunas inmersiones en el lugar conocido como Pared Norte: Chinese Wall es una inmersién
tipica de pared, con posibilidad de ver grupos de carangidos y otros peces pelagicos. A menos profundidad
destaca Queen Throne, que ofrece una buena variedad de fauna entre los pequefios picachos coralinos
y en No Name Wall encontramos interesantes grutas poco profundas. Muy cerca de alli y tras cruzar el
canal que da entrada a la bahia norte, llegamos a uno de los buceos que ha dado fama mundial a Gran
Cayman. Nos referimos al buceo con rayas en Stingray City y Sand Bar, al que se suele dar la calificacion
de “mejor inmersion del mundo a 4 metros de profundidad”. Hay que reconocer que en ningun otro lugar
tan cercano a la superficie nos hemos divertido tanto como en Sand Bar, un punto alternativo a Stingray
City muy visitado por no buceadores, ya que aqui pueden dar de comer a las rayas —también muy
abundantes— con el agua por la cintura. La experiencia es mas que interesante, y hasta los buceadores
aprensivos pierden sus temores a los cinco minutos de estar entre estos simpaticos animales.

En la siguiente entrega de Aquanet, visitaremos las otras dos islas del archipiélago: Little Cayman y Cayman
Brac.

En Sand Bar, las rayas (Dasyatis americana) se amontonan para recibir comida.




INFOVIAJE

Lugares de interés y entretenimientos en Gran Cayman

En esta isla vale la pena visitar la granja de tortugas y el Parque Boténico. Si te acompafian no buceadores
en tu viaje, puede que ademas de hacer “snorkel” les interese visitar los fondos marinos en el submarino
turistico Atlantis. También existe la posibilidad de descender varios cientos de metros a bordo del Deep
Explorer, aunque el precio es notablemente mayor.

Centros de Buceo en Gran Cayman

Existen mas de 30 centros de buceo en Gran Cayman, ademas de varios cruceros de buceo que ofrecen
vida a bordo. Todos usan tomas para regulador tipo INT. Podemos recomendarte los siguientes de Gran
Cayman:

Sunset Divers Teléfono: 345 949 7111 — Fax: 345 949 7101
e-mail: sunset@candw.ky — Web: www.sunsethouse.com

Red Sail Sports Teléfono: 345 945 5965 — Fax: 345 945 5808
e-mail: redsail@candw.ky — Web: www.redsail.com

Mas informacién

Oficina de turismo de las Islas Cayman en Espafia:

Sergat Espafia, S.L. — C/. Pau Casals, 4 — 08021 Barcelona

Teléfono: 93 4140210 — Fax: 93 2018657 — e-mail: sergat@sergatspain.com
Webs de interés: www.caymanislands.ky y www.divecayman.ky
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Noticias

EL SALON DE LA INMERSION ACOGE LA PRESENTACION DE LAS ULTIMAS
NOVEDADES TECNOLOGICAS DEL SECTOR.

El evento cerro sus puertas con mas de 10.000 visitantes.

La sexta edicion del Salén de la Inmersién se convirtié en plataforma de lanzamiento de innovaciones técnicas
que facilitan al buceador inmersiones cémodas y seguras. Organizaciones, centros de buceo, agencias de
viajes y fabricantes nacionales e internacionales aprovecharon el evento para dar a conocer sus novedades
en materiales, ropa nautica y destinos turisticos para la practica del buceo.

En cuanto a material de buceo lo més destacado y comentado por los visitantes fue la ausencia de la mayoria
de firmas presentes en anteriores ediciones (Cressi, Scubapro, Mares, etc...) que para muchos era el principal
motivo de asistencia al Salon. Aunque pocas, si pudo verse alguna novedad. Nemrod presenté el regulador
Tornado Il, el nuevo Jacket Legend alto de gama, el traje Easy Dive, los Escarpines con cremallera de gran
comodidad y la Mascara Extrem. Ralf-Tech también aprovechd el Salén para dar a conocer dos nuevos jackets.
Por su parte, Aqualung present6 el primer regulador de buceo moderno con doble tubo respiratorio. Los equipos
Rebreather, como el presentado por Servisub Marina, pretender acercarse al buceador no técnico permitiendo
realizar una prueba de bautismo para conocer el equipo.

Un afio mas, los “Bautismos de inmersion” fueron el principal reclamo entre el publico mas joven. Un centenar
de personas tuvieron la oportunidad de sumergirse en el agua con un equipo de buceo profesional.

De forma paralela se celebraron con éxito distintos seminarios técnicos. En materia legislativa destaco la
presentacion del Curso de Prevencion de Riesgos Laborales en el buceo profesional y la ponencia del centro
y escuela de buceo Vanas Dive “Historia de la mujer en el buceo”, un espacio dedicado a la mujer en el
“masculino” mundo del buceo. Entre los mas de 30 cortometrajes proyectados, uno de los mas esperados fue
la presentacion de una nueva edicion de “Al filo de lo imposible" de TVE.




“SOPAR DE GERMANOR 2005” organizado por la FECDAS

El pasado sadbado 12 de marzo, la Federaci6é Catalana d’Activitats Subaquatiques organizé una cena en el
Restaurant Can Berardo de Sabadell para sus deportistas federados. Aunque el motivo del encuentro era
homenajear a sus campeones, cualquier motivo es bueno para reunirse y pasar una buena velada juntos.

La cena, calificada de “rotundo éxito”, fue mucho mas que un “Sopar de germanor”.

El reparto de medallas a los campeones de Catalufia 2.004 puso de manifiesto el espiritu deportivo que se
acostumbra a vivir en la FECDAS. Las casi 100 personas que asistieron participaron en un sorteo de regalos:
sudaderas, gorras, material deportivo de la FECDAS, asi como material cedido por la firma Aqualung. Nadie
salié con las manos vacias. Todos se llevaron un buen recuerdo y las ganas de seguir participando de todas
las actividades subacuaticas, cada vez mas presentes en el mundo deportivo.

A destacar la asistencia de Ignasi Dofate, del Consell Catala de I'Esport.

Més informacién: http://www.fecdas.org

SALIDAS TODOS LOS DIAS DEL ANO
VENTA Y REPARACION DE MATERIAL
CARGAS DE AIRE Y NITROX
Port Mataro - Tel. 937 904 522
08301 MATARO (BCN)
http://www.blaumatimatare.com
mailto:blaumar@blaumar-mataro.com
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PESCA FOTO SUB APNEA 2004 DE LA FECDAS

Dentro del marco del Salén de la Inmersion de Cornella, la Federacié Catalana d'Activitats Subaquatiques hizo
entrega de los trofeos del Campeonato de Catalufia de Pesca Foto Sub Apnea 2004.
Este afo, la clasificacion masculina ha sido la siguiente:

. Campeodn absoluto: Joan Garcia del club SPAS de Mataro.
. Subcampedn: Manel Llenas del club CAS Costa Brava

. Tercero: Antonio Leén del CAS Costa Brava

. Cuarto: Pere de Ureta del club CE Minisub

. Quinto: Joan Manel Gomez del club SPAS.

En la categoria femenina la campeona ha sido Vanessa Diaz del club CE Minisub, mientras que Manel Llenas
del club CAS Costa Brava lo ha sido de la veterana. En la modalitad de fotografia no réflex se premié a Imma
Malé del club SPAS vy, de clubes, el CAS Costa Brava de Sant Feliu de Guixols ha sido de nuevo el campeodn.

Esta modalidad subacuatica consiste en fotografiar el méximo de peces de diferentes especies a pulmon libre,
0 sea, en apnea. Por esta razoén, el deportista ha de conocer muy bien la fauna de la zona de la prueba para
no repetir las 30 opciones que tiene aproximadamente el carrete de fotos y, ademas, tener una buena preparacion
fisica porque hay que sumergirse con una camara de fotos bastante pesada, encuadrar la imagen y volver a
subir. Esto implica que algunas veces tengan que bajar hasta 20 metros y estar casi de 2 minutos sin respirar.

Para la celebracién de este campeonato se realizaron 6 pruebas desarrolladas en las zonas de Aiguafreda,
cala Garvet, Matar6, Palamas, Islas Medas y cala Montjoi, y ha sido posible gracias a la colaboracion de los
clubes CAS Costa Brava, CN Llanca, SPAS, Skaphos, CN Estartit i GEAS.

Mas informacion: http://www.fecdas.org
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MASCARA PENTA DE CRESSI

El avanzado sistema de ensamblaje de la Matrix
unido a la experiencia derivada del modelo Horizon
se materializan en esta mascara de cuatro cristales
con un angulo de visién en todas direcciones sin
precedentes. Es la tltima evolucion del imitadisimo
concepto Big Eyes, ahora aplicado mediante un
avanzado sistema de ensamblaje axial que
consigue una montura de espesor minimo (6mm.)
y aligera notablemente el peso de la mascara
hasta s6lo 195 grms. con tira incluida. La montura
ya no requiere de un cerco para fijar los cristales
gue incrementa el espesor de la mascara, sino
que es la propia carcasa principal la que rodea y
presiona el facial sobre los cristales ensamblando
la mascara. La reducida estructura del marco y
el envolvente facial permiten una gran aproximacion
de los cristales a los ojos sin problemas de contacto
con la montura. Se reduce, por lo tanto, al minimo
absoluto el volumen interno y se anula toda vision
de la zona central del marco desde el interior. Los
cristales inclinados 15° y prolongados por encima
de los poémulos incrementan la visibilidad inferior
mas de un 30% respecto de una mascara
tradicional, haciéndola ilimitada; la visibilidad
superior se incrementa hasta el limite que permite
el propio grosor de la montura (visibilidad total -
5%) y la visibilidad lateral es igualmente equiparable
a la vision sin mascara. Ha sido particularmente
estudiada la rigidez estructural del puente central
para evitar la pérdida del plano de los cristales
debido a un exceso de tension de la tira que podria
provocar distorsiones opticas.

Mas informacion: http://www.cressi-sub.it
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